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Funktionsbereich
Tarifpolitik

Lebenslauf
geboren am  1. Dezember 1950 in Hannover
Familienstand verheiratet
1957 – 1961 Besuch der Grundschule
1961 – 1966  Besuch der Realschule
1966 – 1969 Ausbildung zur Bankkauffrau
1969 – 1972 Bankangestellte
1972 – 1974 Abitur über den 2. Bildungsweg am Hannoverkolleg
1973 – 1981 Stipendiatin der Hans-Böckler-Stiftung
1974 – 1981 Jurastudium – Abschluss Staatsexamen
1971 – 1981 Ehrenamtliche Tätigkeit in der gewerkschaftlichen Jugend- und Bildungsarbeit, u.a.: 
 Ortsjugendausschuss der Gewerkschaft Handel, Banken und Versicherungen und Mitglied  
 im DGB-Kreisjugendausschuss Hannover
 Gewerkschaftliche Bildungsarbeit bei der Bildungsvereinigung Arbeit und Leben
1981 – 1985 Tätigkeit im DGB-Rechtsschutz (DGB-Kreis und DGB- Landesbezirk Niedersachsen)
1985 – 2007 Gewerkschaftssekretärin in der IG Metall Bezirksleitung Niedersachsen und Sachsen-Anhalt
 zuständig für die Tarifpolitik bei Volkswagen, weiteren VW-Konzern-Gesellschaften und der  
 SZST Salzgitter Service und Technik GmbH
 Verhandlungsführerin bei der Auto 5000 GmbH, der AutoVision GmbH, der Wolfsburg AG,  
 der Autostadt GmbH, Sitech Sitztechnik GmbH und der SZST Salzgitter Service und 
 Technik GmbH
 Juristische Beratungen mit dem Schwerpunkt Arbeitsrecht (speziell Tarifrecht und 
 Betriebsverfassungsrecht) Frauenpolitik
seit 2007 Geschäftsführendes Vorstandsmitglied der IG Metall

Weitere Funktionen
•  ehrenamtliche Richterin am Bundesarbeitsgericht in Erfurt

Aufsichtsratsmandat
•  IBM Central Holding GmbH

Parteizugehörigkeit
•  Mitglied der SPD

Helga Schwitzer
Geschäftsführendes Vorstandsmitglied der IG Metall


